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BIESZCZADY 2023

04.10 - 07.10.2023 r.



REGULAMIN
XLV WOJEWODZKIEGO ZLOTU MLODZIEZY PTSM
w BIESZCZADACH

l. Termin i miejsce Zlotu:

Zlot odbedzie si¢ w dniach 04 — 07.10.2023 r. na terenie Bieszczadoéw
Zakonczenie Zlotu: 06 —07.10.2023 r. w Lesku

I1. Organizatorzy:

o Polskie Towarzystwo Schronisk Mlodziezowych Oddzial w Krosnie
o Szkolne Schronisko Mlodziezowe w Lesku

przy wspoludziale finansowym;

» Gminy Krosno.

I1l. Cele Zlotu:

Poznanie 1 upowszechnianie wiedzy na temat historii, kultury, unikalnych walorow

przyrodniczych 1 krajobrazowych Bieszczadow,

Promocja atrakcji krajoznawczo — turystycznych Leska oraz waloréw przyrodniczych

I kulturowych woj. podkarpackiego,

Ksztaltowanie postaw patriotycznych; odpowiedzialnosci za siebie, swoja miejscowosc,

region oraz kraj,

Popularyzowanie turystyki kwalifikowane; w srodowisku dzieci 1 mlodziezy jako

aktywnej formy spegdzania czasu wolnego i zdrowego stylu zycia,

Upowszechnianie tematyki regionalnej 1 ekologicznej wérdd uczniow,

Promocja szkolnych schronisk miodziezowych jako placéwek oswiatowych stuzacych

milodziezy w procesie edukacji krajoznawczo — turystycznej i pomocnych w realizacji

edukacji regionalnej, pro zdrowotnej i ekologicznej,

Wymiana do$wiadczen pomiedzy opiekunami szkolnych kot  krajoznawczo

turystycznych,

Podkreslenie;

» 60 lat dziatalnosci Szkolnych Schronisk Mtodziezowych w Stuposianach i Wetlinie
(1963-2023) oraz 40 lat Szkolnego Schroniska Mtodziezowego w Jabtonkach,

» 97 rocznicy powstania ruchu schronisk milodziezowych w Polsce (1926 — 2023)
oraz 48 lat dziatalnosci Oddziatu PTSM w Kroénie (1975 — 2023),

> obchodow Swiatowego Dnia Turystyki / 27 wrzesnia /,

» Tygodnia Turystyki Mtodziezy /27.09 — 03.10.2023/.




IV. TRASY ZLOTU:

Wszystkie grupy wychodza na trasy w podanych terminach z wyznaczonych przez organizatora
punktéw startowych z przewodnikiem.

Nr grupy _
Data | gorskiej wg Przebieg trasy P“(g'g"j‘lﬂa
reg. GOT

TRASA NR 1 (1 - dniowa) — wyjscie na trase w dniu 06.10 ( pigtek ) o godz. 9% z przystanku
autobusowego koto zapory wodnej w Myczkowcach.

026(;;3' BW.03 | Myczkowce — Zwierzyn — Czulnia (576) 7
O | BW.03 | Czulnia (576) — Kamief Leski — Baszta (421) - Lesko 6
| Razem 13

TRASA NR 2 (2 — dniowa) — wyjscie na trase w dniu 05.10 (czwartek) o godz. 9% z przystanku
autobusowego obok kosciota w Cisnej.

05.10. | BW.03 | Cisna — Hon (820) — Wotosan (1071) — Jaworne — (928) 17
2023 |BW.03|Jaworne (928) — Kotonice — Jablonki (nocleg SSM) 7
02%;3' BW.03 | Jablonki — Berdo (890) — Baligrod 13

Baligrod — Lesko — przewoz autokarem ‘ Razem 37

Trasy w okolicach schronisk,

na ktorych organizatorzy zabezpieczaja noclegi, obstuge przewodnicka (od minimum
30 uczestnikow na trasie), bilety wstepu do Bieszczadzkiego PN podczas wycieczek
| dojazd do Leska po zakonczeniu wedréwek (06.10.2023 r. w godz. 9.00 — 14.30).

TRASA | - S Lesko /SSM/ - rezerwacja noclegéw 04/05/06.10.2023 r.
TRASA dla grup ze szkél podstawowych i ponadpodstawowych

/podczas pobytu w SSM w Lesku istnieje mozliwosé zrealizowania dwu wycieczek. W schronisku mozna
rowniez zamowic¢ sobie (na wlasny koszt) wyzywienie w dniach 04 i 05.10.br/

Wycieczka |
BW.03 |Lesko (SSM) — Zrodetka Leskie — Kamien Leski — Czulnia (576 m) 11
BW.03 |Czulnia (576 m) — Baszta (421 m) — Lesko — Lesko (SSM) 5,0 km 6
| Razem 17
Wycieczka Il
BW .05 Lesko (SSM) — Lukawica — Leéniczévyka Monasterzec — Rez. Gory Sobien 14
— Le$niczowka Monasterzec — Lukawica — Lesko (SSM) 12,0 km, 200 m
| Razem 14
Wycieczka 11
BW.05 |Lesko (SSM) — Gruszka (583m) — Wielopole — Zagorz 17
BW.05 |Zagorz — Ruiny Klasztoru OO Karmelitoéw Bosych — Zag6rz 3,0 km 3
] Razem 20

Z Zagorza do Leska przejazd autobusem.



TRASA Il — S Jablonki /SSM/ — rezerwacja noclegow 04/05/06.10.2023 r

/podczas pobytu w SSM w Jabtonkach istnieje mozliwos¢ zrealizowania dwu wycieczek. /

Wycieczka |
BW.03 | Jablonki /SSM/ — Wotosan (1071m) — Cisha 18
BW.03 |Cisna— Lopiennik (1069m) — Jablonki /SSM/ 16
| Razem 34
Wycieczka Il
BW 03 Jablonki /SSM/ — Lopiennik (1069m) — Przet. nad Habkowcami - 30
Wotosan (1071m) — Jablonki /SSM/
| Razem 30
Wycieczka Il
BW.03 |Jablonki /SSM/ — Jaworne — Przet. Zebrak — Chryszczata (997m) 21
BW.03 | Chryszczata (997m) — J. Bobrowe — Rez. Gotoborze — Jablonki /SSM/ 12
\ Razem 33

TRASA 111 - S Wetlina /ISSM/ — rezerwacja noclegow 04/05/06.10.2023 r
TRASA wylacznie dla grup ze szkot ponadpodstawowych
/podczas pobytu w SSM w Wetlinie istnieje mozliwosé¢ zrealizowania dwu wycieczek/

Wycieczka |
BW.03 | Wetlina/SSM/ — Dziat (1146m) — M. Rawka (1272m) — W. Rawka(1307m) 17
BW.03 W. Rawka (1307m) — Krzemieniec (1221m) — W. Rawka (1307m) - Mata 14
' Rawka (1272) — Dziat (1146m) — Wetlina /SSM/
| Razem| 31
Wycieczka Il
BW.03 Wetlina /SSM/ — Przet. M. Orlowicza — Smerek (1222m) — Osadzki 22
' Wierch (1253m) — Srebrzysta Przetecz — Schron Pot. Wetlinskiej (1228m)
BW.03 | Pot. Wetlinska(1228) — Gorna Wetlinka — Wetlina S. Sioto /SSM/ 8 km 8
| Razem 30
Wycieczka I11
BW.03 |Wetlina /SSM/ — Paportna (1193) — Rabia Skata (1199) — Paportna (1193) o5
—Jawornik (1022) — Kiczerka (574) - Wetlina Stare Siolo
| Razem 25
TRASA IV - S Stuposiany /SSM/ — rezerwacja noclegéw 04/05/06.10.2023 r.
Wycieczka |
BW.03 Stuposiany (SSM) — Pszczeliny — Magura Stuposianska (1016 m) — 29
' Dwernik — Smolnik — Stuposiany (SSM), 9km 100m
\ Razem 29
Wycieczka Il
Berezki — Przetecz Przystup Carynski (785) — Potonina Carynska (1297m)
BW.03 o 21
— Ustrzyki Gorne

Dojazd do Berezek oraz powrot z Ustrzyk Gornych do Stuposian grupy zatatwiajq na miejscu we
wlasnym zakresie lub w porozumieniu z organizatorem.

] Razem ] 21

Wycieczka Il
BW.03

Woloesate — Przet. pod Tarnicg (1315 m) — Tarnica (1346 m) — Krzemien
(1335 m) — Bukowe Berdo (1312 m) — Muczne

Dojazd do Wolosatego oraz powrot z Mucznego do Stuposian grupy zatatwiajg na miejscu we
wiasnym zakresie lub w porozumieniu z organizatorem.

21




TRASA IV - S Lutowiska /SSM/ — rezerwacja noclegow 04/05/06.10.2023 r.
/podczas pobytu w SSM w Lutowiskach istnieje mozliwos¢ zrealizowania dwu wycieczek/

Wycieczka |
BW.03 Lutowiska /SSM/ — Trohaniec (939m) — Otryt (896m) 9
BW.03 Otryt (896m) — Trohaniec (939m) — Smolnik — Lutowiska /SSM/ 5
| Razem 19

Wycieczka Il
BW.03 Widelki - Widefki (1016) — Bukowe Berdo (1312) ~ Krzemien (1335) ~| .

' Przetecz Siodto — Tarnica (1346m)
BW 03 Tarnica} (1346m) - Krzemien (1335) - Bukowe Berdo (1312) — Muczne 12
— Jeleniowaty (907) - Muczne

Dojazd do Widetek oraz powrot z Mucznego grupy zalatwiajg na miejscu we wlasnym zakresie.
W 2020 r. na szczycie Jeleniowatego (907m) zostata wybudowana najwyzsza wieza widokowa
w Bieszczadach (34m). Na trasie z Mucznego do Stuposian zwiedzamy zagrode pokazowq zubrow
oraz miniaturowe muzeum wypalania wegla drzewnego.

\ Razem 32

Wycieczka 11

Lutowiska (SSM) — éciezka historyczno - przyrodnicza Ekomuzeum
,» Trzy Kultury” — 13 km, 200m

Wiecej informacji na stronie internetowej http://lutowiska.pl/ekomuzeum-trzy-kultury. Rowniez
z tej strony mozna pobrac folder Ekomuzeum ,, Trzy Kultury”

BW.03 15

V. RAMOWY PROGRAM ZAKONCZENIA ZLOTU

06.10.2023 r. /piatek/

1230 -15% . zej$cie z tras, zakwaterowanie, pobranie materialdéw krajoznawczych,

14% -15% - ciepty positek (obiad) zapewniony przez organizatorow,

16% -16 - odprawa z opiekunami grup,

17%° -17* - konkurs krajoznawczy, wiedzy o PTSM i idei ruchu schronisk mtodziezowych,
18* -19% - kolacja,

19%- 21% - konkurs piosenki turystycznej.

07.10.2023 r. /sobota/

7%°— 8% - ¢niadanie i wykwaterowanie z punktéw noclegowych,
8% 9% _ przejécie na miejsce zakonczenia Zlotu,
9%_11% - zakonczenie Zlotu: /powitanic uczestnikéw, ogloszenie wynikéw konkursow

I rozdanie nagrod, wystepy laureatow konkursu piosenki turystycznej/.


http://lutowiska.pl/ekomuzeum-trzy-kultury

VI. UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA :

W Zlocie moga uczestniczy¢ druzyny dzieci i mlodziezy reprezentujace szkoly
podstawowe z klas IV _— VIII, szkél ponadpodstawowych oraz placowek oswiatowych
z terenu woj. podkarpackiego zgloszone przez dyrekcje szkotr i placowek. Pierwszenstwo
w zakwalifikowaniu maja czlonkowie PTSM i SKKT. Maksymalng ilo§¢ oséb w druzynie
zlotowej /grupie/ ustala si¢ na 11 uczestnikow (10 uczniow + opiekun). W porozumieniu
Z organizatorem szkola/placowka moze zglosi¢ na Zlot dwie grupy.

Warunkiem zakwalifikowania do udzialu w Zlocie jest przestanie na adres:
PTSM Oddzial w Kro$nie, 38 — 400 Krosno, ul. Bieszczadzka |
http://www.ptsmkrosno.org.pl, e-mail: zoptsmkrosno@poczta.onet.pl

imiennego zgloszenia do dnia 22.09.2023 r. na zalgczonej karcie wraz z o$wiadczeniami
uczestnika 1 jego rodzica(ow)/prawnych opiekundéw oraz dokonanie wptaty wpisowego 1 przestanie
kopii dowodu wptaty lub przelewu,
e 180,00 zl od uczestnika (czlonkowie PTSM z wazing legitymacjg — 170,00 zi) — trasa nr;
11 -S (Wetlina),
e 160,00 zl od uczestnika (czlonkowie PTSM z waZing legitymacjq — 150,00 z}) — trasy nr;
V — S (Lutowiska) i IV — S (Stuposiany),
e 150,00 zl od uczestnika (czlonkowie PTSM z waZing legitymacjqg — 140,00 z1) — trasy nr;
Il — S (Jablonki) i I — S (Lesko),
e 130,00 zI od uczestnika (czlonkowie PTSM — 120,00 zi) — trasy nr; 2,
e 110,00 zI od uczestnika (czlonkowie PTSM — 100,00 z1) — trasa nr 1.

do dnia 29.09.2023 r. na konto Oddzialu PTSM w Kros$nie:
nr. 11 1020 2964 0000 6502 0043 6311 z dopiskiem ,,wplata na XLV Zlot PTSM”.

Uwaga !!! Od opiekunow (I na 10 uczestnikow) nie pobiera sie wpisowego.

Opieczetowane 1 podpisane karty zgltoszen oraz o§wiadczen mogg by¢ dostarczone do Biura
Zlotu pod warunkiem przestania w w/w terminie zgtoszenia pocztg elektroniczng.

Po otrzymaniu zgloszenia Biuro Oddziatu PTSM w Kros$nie przesle przydzial trasy ustalony
przez organizatora. W zgloszeniu prosimy o wskazanie preferowanych dwoch tras.

VIil. KONKURSY ZL OTOWE

1) konkurs krajoznawczo - turystyczny (indywidualny i druzynowy — startujg reprezentacje
3o0sobowe z druzyn SP i SPP) — zakres wiadomosci z Kanonu Krajoznawczego
woj. podkarpackiego i obszaréw po ktorych przebiegajg trasy zlotowe,

2) konkurs wiedzy o PTSM i idei ruchu schronisk miodzieZowych (startuje 1 osoba z druzyn
szkot podstawowych oraz 1 osoba z druzyn ze szkot ponadpodstawowych),

3) konkurs piosenki turystycznej (druzynowy, wystepuje minimum 3 osoby, prezentujgc
2 piosenki o tematyce turystycznej). Akompaniament moze by¢ wykonywany przez cztonka
wystepujacej druzyny lub nauczyciela — opiekuna.

Uwaga !!l Uczestnik moze reprezentowaé¢ druzyn¢ tylko w jednym z konkursow (dotyczy
konkursu: krajoznawczego, wiedzy o PTSM i SSM).

Ocena konkurséw zlotowych wymienionych w pkt. 1 — 3 przeprowadzona zostanie
odrebnie dla szkél podstawowych i szkél ponadpodstawowych. Warunkiem oceny
druzynowej grupy jest udzial w/w liczby uczestnikow w konkursie krajoznawczym lub
piosenki turystycznej.


http://www.ptsmkrosno.org.pl/
mailto:zoptsmkrosno@poczta.onet.pl

VIII. SWIADCZENIA ORGANIZATOROW:

Kazdy uczestnik Zlotu otrzymuje:
e plakietke zlotowa, obsluge przewodnicka na trasach,
bilety wstepu na trasy po Bieszczadzkim Parku Narodowym,
obiad i kolacj¢ w dniu 06.10.2023 r. (pigtek) oraz $niadanie w dniu 07.10 br. (sobota),
bezptatny dojazd do Leska po zakonczeniu wedrowek w dniu 06.10.2023 r.,
noclegi na trasie oraz podczas zakonczenia na terenie Leska w SSM,
ksigzeczke do zdobywania odznaki ,,Przyjaciel Schronisk Mtodziezowych”,

odplatny powrot 7 Leska do miejsca zamieszkania po zgloszeniu powyiszego w terminie do
dnia 25.09.2023 r. do Biura Oddziatu PTSM w Krosnie.

Uwaga: grupy zlotowe z Krosna lub okolic mogq skorzystaé z bezplatnego dojazdu do Leska Ilub
Myczkowiec w dniu 06.10.2023 r. po wezesniejszym uzgodnieniu z organizatorem. Odjazd autokaru
0 godz. 7.00 z przystanku autobusoweqgo przy ul. Krakowskiej (na wysokosci SP nr 10).

Kazdy z uczestnikow Zlotu ma prawo do:

e udzialu w konkursach oraz w imprezach towarzyszacych Zlotowi zgodnie z zasadami
okreslonymi w regulaminie Zlotu,
e otrzymania po$wiadczenia zdobytych punktéw na GOT.

Kazdy z uczestnikow Zlotu ma obowiazek:

e przestrzegania Regulaminu Zlotu, noszenia znaczka zlotowego,

e kulturalnego zachowania si¢ 1 przestrzegania Karty Turysty,

e godnego reprezentowania swoich szkot,

e poszanowania mienia publicznego, w ktorym zlokalizowane sg noclegi,

e stosowania si¢ do obowigzujgcego rezimu sanitarnego w zwigzku z pandemig COVID -19,

e przestrzegania zakazu: spoiywania alkoholu, palenia papierosow, uZywania
narkotykow lub srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych. Naruszenie
tych ustalen grozi wydaleniem ze Zlotu oraz powiadomieniem rodzicow lub
prawnych opiekunow i dyrekcji szkoly,

e posiadania aktualnego ubezpieczenia od NNW (moze by¢ szkolne. Jezeli miodziez nie jest
ubezpieczona w szkole, nalezy rozwazy¢ wykupienie polisy ubezpieczenia),

e posiadania odpowiedniego stroju turystycznego, obuwia zast¢pczego, $piwordw ocieplanych,
suchego prowiantu na czas Zlotu.

Organizator zastrzega sobie wylgcznosé¢ w interpretacji Regulaminu Zlotu.

W imieniu organizatorow

Jan Barut — Prezes Oddziatu PTSM w Krosnie



!

1 :\m@.i'?

L ANE
VoS0 s

1975 - 1995

20 LAT OW PTSM
W KROSNIE

Sanok '9%

oKl 2[5 TNOJEWOD 2,
PTSM 4, N ooZIERY p 2
_o§,>x\ %S, + s\&% e '.,:',,:a'

23
X
X

2
‘0, %0 v
702 REGIONAVY Y
2y w piestc

XXVII
WOIEWODZKI
ZLOT MLODZIEZY
 Frsm

v

A W A
%2y OREGIONAL RIS %44 ORE Gy
E2y w prests E2y

oarki Zlot

X1ZLOT
o’ M, o o
SO g, o qesnsPTem
5 R
& %

Historia
40 Wojewodzkich Zlotow Mlodziezy PTSM
(1976 - 2017)



