KRAJOZNAWCZA PTTK




Polskie Towarzystwo Turystyczno -Krajoznawcze to najstarsze w Polsce stowarzyszenie skupiajace turystow
i krajoznawcow. Powstato w 1950 1. z potgczenia Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego istniejacego od 1873 r.
oraz Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego istniejacego od 1906 r. i jest spadkobiercg ich tradycji,

a takze dorobku materialnego i duchowego, ktory pielegnuje i tworczo rozwija.

PTTK zrzesza ponad 70000 cztonkéw, dziatajacych w ponad 2000 kotach i klubach,

ktore tworza 300 oddziatow, terenowych jednostek posiadajgcych osobowos¢ prawna.

Cztonkow PTTK taczy pasja uprawiania turystyki, poznawcza ciekawosc i che¢ odkrywania piekna swojego
kraju, a takze potrzeba spotecznego dziatania.

PTTK to harmonijne potaczenie aktywnosci fizycznej i intelektualnej, to wedrowanie i poznawanie.

To rajdy, zloty, sptywy, rejsy i obozy wedrowne, bogaty program turystyki aktywnej, ktorej uprawianie

daje wiele krajoznawczych wrazen i przezy¢, a organizowanie ogromna satysfakcje.

Zapraszamy do nas wszystkich i zapewniamy, ze kazdy znajdzie tu miejsce dla siebie i spetni swoje marzenie.

- 0 sume doSwiadczen wielu pokolen dziataczy PTT, PTK i PTTK, kt6rych madros¢ jest naszym
najcenniejszym kapitatem.
- bo tylko u nas znajdziesz zrozumienie dla swoich turystycznych i krajoznawczych zainteresowan,
oraz wspdlny jezyk z ludZzmi oddanymi podobnej pasji.
~ bo system rabatow i utatwien, ktérym dysponuja nasi cztonkowie da Ci catkiem nowe mozliwosci dziatania.
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Ksigzeczka Regionalnej
Odznaki Krajoznawczej PTTK

whasnoreczny podpis wiasciciela ksigzeczki




Posiadaczowi niniejszej ksigzeczki przyznano:

Regionalng Odznake Krajoznawczg

w stopniu brazowym

data nr Zespotu Weryfikujgcego podpis i piecze¢




Posiadaczowi niniejszej ksigzeczki przyznano:

Regionalng Odznake Krajoznawczg

w stopniu srebrnym

data nr Zespotu Weryfikujgcego podpis i piecze¢




Posiadaczowi niniejszej ksigzeczki przyznano:

Odznake Jubileuszowq

40 lat Odznaki Krajoznawczej PTTK

nr Zespotu Weryfikujgcego

podpis i pieczec
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Regulamin Odznaki Krajoznawczej PTTK

I. Postanowienia ogélne

1. Odznaka Krajoznawcza PTTK, zwana dalej Odznaka, zostata ustanowiona przez Polskie Towarzystwo Turystyczno-
Krajoznawcze w celu popularyzacji waloréw krajoznawczych Polski i zachecenia do ich systematycznego poznawania.

2. PTTK sprawuje nadzor nad zdobywaniem Odznaki za porednictwem Komisji Krajoznawczej Zarzadu Gtéwnego
PTTK.

3.0dznaka posiada nastepujace rodzaje i stopnie:

Regionalna Odznaka Krajoznawcza (ROK):
- stopief brazowy,

- stopief srebrny;

Odznaka Krajoznawcza Polski (OKP):

- stopief brazowy,

- stopief srebrny,

- stopief zoty,

- stopien ztoty z szafirem.

II. Warunki zdobywania odznaki

4. Odznake zdobywa sie w kolejnosci rodzajéw i stopni. Warunkiem zdobycia odznaki w danym rodzaju i stopniu jest
zwiedzenie odpowiedniej liczby obiektow krajoznawczych.
5. Odznake mozna zdobywac po ukoficzeniu 7 roku Zycia.
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6. Odznake zdobywa sie bez ograniczed czasowych, na dowolnego rodzaju wycieczkach indywidualnych lub zbioro-
wych.

7. Obiekty raz zaliczone podczas zdobywania kolejnych stopni w danym rodzaju odznaki nie moga by¢ zaliczone do
zdobywania stopni wyzszych.

8.1.ROK stopnia brazowego zdobywa sie: zwiedzajac obiekty krajoznawcze wybrane wedtug uznania zdobywajacego

w liczbie okreslonej w tabeli 1, potozone w promieniu do 40 km od miejsca zamieszkania.

8.2. Posiadanie dowolnego stopnia odznaki regionalnej (z okolic miejsca zamieszkania zdobywajgcego) ustanowione]

przez terenowe jednostki PTTK uprawnia do otrzymania ROK w stopniu brazowym.

8.3. Laureaci etapu wojewddzkiego Ogdlnopolskiego Mtodziezowego Konkursu Krajoznawczego ,Poznajemy Ojcowi-

zne” uprawnieni s do otrzymania ROK w stopniu brazowym.

9. ROK stopnia srebrnego nalezy zdobywa sie zwiedzajac obiekty krajoznawcze wybrane wedtug uznania zdobywa-
jacego w liczbie okreslonej w tabeli 1, potozone na obszarze wojewddztwa zwigzanego z miejscem zamieszkania
zdobywajacego. W przypadku zamieszkiwania w miejscowosci potozonej przy granicy wojewddztw mozna zwiedzac
réwniez obiekty krajoznawcze potozone w wojewddztwie sasiednim w odlegtosci do 40 km od miejsca zamieszkania
2wiedzajacego.

10. OKP zdobywa sie zwiedzajac obiekty w liczbie okreslonej w tabeli 2. Obiekty, ktére nalezy zwiedzi¢ w czasie zdoby-

wania OKP podane s w Kanonie Krajoznawczym Polski, ktdry stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

11. Zdobywajacy OKP w stopniu brazowym zobowigzany jest posiada¢é ROK w stopniu srebrnym.

12. OKP w stopniu ztotym z szafirem uzyskuije sie po zwiedzeniu wszystkich obiektow krajoznawczych wymienionych

w Kanonie Krajoznawczym Polski.

30



13. Nowo utworzone parki narodowe i obiekty wpisane na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO automatycznie
wchodzg w sktad obiektow tworzacych Kanon Krajoznawczy Polski, a ich zwiedzenie jest obowigzkowe po 2 latach
od ustanowienia lub wpisania na liste.

Il Weryfikacja

14. Podstawa weryfikacji odznaki jest kronika wycieczek krajoznawczych prowadzona przez zdobywajacego w dowolnej
formie. Kronika powinna by¢ prowadzona w sposéb chronologiczny i zawiera¢ daty odbycia wycieczek oraz potwier-
dzenia zwiedzenia obiektow.
15. Potwierdzeniem zwiedzenia danego obiektu moze by¢ pieczatka, bilet wstepu, fotografia, wtasny opis obiektu
lub imienny podpis, obecnego podczas wycieczki, cztonka kadry programowej PTTK, instruktora harcerskiego lub
nauczyciela.
16. ROK przyznaja uprawnione zespoty weryfikacyjne w oddziatach PTTK lub wyjatkowo cztonkowie Centralnego Ze-
spotu Weryfikacyjnego Komisji Krajoznawczej ZG PTTK w przypadku, gdy w danym oddziale PTTK lub w poblizu nie
ma zespotu weryfikacyjnego.
17. OKP przyznaje Centralny Zespdt Weryfikacyjny Komisji Krajoznawczej ZG PTTK.
18. Przed ztozeniem kroniki wycieczek krajoznawczych do wgladu w uprawnionej do przyznania danego stopnia
odznaki jednostce PTTK, powinna by¢ ona zweryfikowana przez instruktora krajoznawstwa:

- Regionu - w przypadku ROK,,

~ Polski lub Zastuzonego Instruktora Krajoznawstwa - w przypadku OKP.
Instruktor Krajoznawstwa PTTK potwierdza rzetelnos¢ odbytych wycieczek oraz zgodnos¢ zwiedzanych obiektéw
z wymogami regulaminu odznaki.
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19. Do wykupienia i noszenia ROK i OKP poszczegdlnych stopni uprawnia dyplom-legitymacja, ktérej wzor stanowi
zatgcznik nr 2 do regulaminu.

IV. Przepisy koficowe

20. Regulamin zostat zatwierdzony przez Prezydium Zarzadu Gtéwnego PTTK w dniu 15 maja 2013 r. uchwata nr 27/
XVII/2013 i wchodzi w Zycie z dniem jej podjecia. Tracg moc wezedniejsze regulaminy Odznaki Krajoznawczej PTTK

21. Osoby, ktére rozpoczety zdobywanie kolejnego stopnia i rodzaju danej odznaki, przed wejéciem w Zycie niniejszego
regulaminu moga ukoriczy¢ je wedtug poprzedniej wersji regulaminu. Kazdy nastepny wyzszy stopiefi Odznaki
zdobywa sie juz wedtug zaktualizowanego regulaminu.

Tabela 1. Ogdlna liczba zwiedzanych obiektéw wymaganych do zdobycia Regionalnej Odznaki Krajoznawczej

: Stopieri
Obiekty Brgzowy Srebrny
Razem 20 40
w tym co najmniej:
zabytkow architektury 4 8
muzedw, izb regionalnych 1 3
miejsc pamieci narodowej 2 4
rezerwatow przyrody 1 2
parkow zabytkowych 1 2
parkéw krajobrazowych 1 2
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Tabela 2. Ogdlna liczba zwiedzanych obiektow wymaganych do zdobycia Odznaki Krajoznawcze] Polski

. Stopien
Obiekty Brgzowy Srebrny Zloty
Najciekawsze miasta 2 3 5
Parki narodowe 2 4 7
Zabytki 20 30 60
Muzea 10 20 40
Inne obiekty krajoznawcze 10 20 40
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Zatacznik nr 1
Wykaz obiektow wymaganych do zdobycia
OKP - Kanon Krajoznawczy Polski

Gdarisk

Centralne Muzeum Morskie

dawne opactwo Cystersow w Oliwie
Droga Krélewska - ciag ulic Dtugiej i Dtugi Targ
kosciot pw. Najswietszej Maryi Panny
kosciot pw. $w. Brygidy

kosciot pw. Sw. Katarzyny

kosciot pw. $w. Mikotaja

Muzeum Archeologiczne

Muzeum Narodowe

Muzeum Poczty i Telekomunikacji
Pomnik Polegtych Stoczniowcow
Twierdza Wistoujcie

Westerplatte

Krakow

* Barbakan i Brama Floriafiska
* Cmentarz Rakowicki

o Kopiec Kosciuszki

* Kopiec Pitsudskiego
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koscict ,Arka” w Nowej Hucie-Bienczycach

koscict archiprezbiterialny pw. Wniebowziecia Najswietszej
Marii Panny (Mariacki)

kosciét pw. $5. Michata Archaniofa i Stanistawa Biskupa
i Meczennika (na Skatce)

koscict pw. 5. Piotra i Pawta

koscidt pw. $w. Anny

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa - oddziat Stara Sy-
nagoga

Muzeum Ksiazat Czartoryskich — zbiory Czartoryskich
Muzeum Lotnictwa Polskiego

Muzeum Narodowe Galeria Sztuki Polskiej XIX w. w Su-
kiennicach

Muzeum Uniwersytetu Jagiellofskiego

Oddziat Muzeum Historycznego m. Krakowa — Podziemia
Rynku Gtéwnego

Oddziat Muzeum Historycznego m. Krakowa - Fabryka
Schindlera

opactwo Benedyktynow w Tyfcu

Planty

Regionalne Muzeum Mtodej Polski ,Rydl6wka”

synagoga i cmentarz Remuh

teatr im. Juliusza Stowackiego



Lublin

Poznan

Wzgbrze Wawelskie (katedra, zamek, Smocza Jama)
zespét klasztorny Kamedutéw na Srebrnej Gérze

archikatedra pw. $. Janéw Chrzciciela i Ewangelisty
cmentarz przy ul. Lipowej

dawny obdz koncentracyjny ,Majdanek”

Katolicki Uniwersytet Lubelski

Muzeum Wsi lubelskiej w Stawinku

Plac Litewski

Rynek Starego Miasta

wzgorze zamkowe (Muzeum Lubelskie i kaplica Sw. Tréjcy)
zespdl klasztorny Dominikanéw

bazylika archikatedralna Swietych Apostotéw Piotra i Pawta
Cytadela

Gora Przemysta

Jezioro Maltanskie

kolegiata Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy, $w. Marii
Magdaleny i $w. Stanistawa Biskupa

kosciot pw. Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny na Ra-
tajach

kosci6t pw. $w. Jana Jerozolimskiego

Przemys|

Sandomierz

Muzeum Instrumentéw Muzycznych

Muzeum Miasta Poznania w ratuszu

Muzeum Narodowe

Nowy Ogréd Zoologiczny

Palmiarnia

Plac Adama Mickiewicza

Stary Browar — Centrum Handlu, Sztuki i Biznesu
Wzgorze $w. Wojciecha

archikatedra pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny
i Sw. Jana Chrzciciela

klasztor Karmelitow Bosych i kosciot Sw. Teresy

Kopiec Tatarski

Muzeum Archidiecezjalne im. $w. Jozefa Sebastiana Pel-
(zara

sobor Archikatedralny $w. Jana Chrzciciela obrzadku grec-
kokatolickiego

Wzgbrze Zamkowe

zespdt cmentarzy z 11 11 Wojny Swiatowej

bazylika katedralna Narodzenia Najswietszej Maryi Panny
Brama Opatowska
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Szczecin

Toruf
o bazylika katedralna $w. Jana Chrzciciela i $w. Jana Ewan-

36

Muzeum Diecezjalne w Domu Dtugosza
Muzeum Okregowe

podziemna trasa turystyczna

ratusz

Wawoz Krélowej Jadwigi

zespét klasztorny Dominikanow

bazylika archikatedralna pw. $w. Jakuba
Brama Portowa

Cmentarz Centralny

Jezioro Szmaragdowe

Kosciot pw. sw. Jana Ewangelisty
Muzeum Historii Szczecina

Muzeum Morskie

Plac Orfa Biatego

Waty Chrobrego

Zamek Ksiazat Pomorskich

gelisty
kamienica ,Pod Gwiazdg"
kosciot pw. Sw. Jakuba

Warszawa

kosciét pw. Wniebowziecia Najwietszej Maryi Panny
Muzeum Etnograficzne

Muzeum Okregowe w ratuszu staromiejskim

Patac Eskenow

ruiny zamku krzyzackiego

twierdza pruska (jeden z fortow)

zesp6t muréw obronnych z basztami i bramami

bazylika archikatedralna pw. Meczenstwa $w. Jana Chrzci-
ciela

cmentarz ewangelicko-augsburski

Centrum Nauki Kopernik

Cmentarz Powazkowski (tzw. Stare Powazki)
Cmentarz Zydowski przy ul. Okopowej

tazienki Krélewskie

metropolitalna cerkiew Marii Magdaleny na Pradze
Muzeum Fryderyka Chopina

Muzeum Historyczne m. st. Warszawy

Muzeum Narodowe

Muzeum Patac w Wilanowie

Muzeum Powstania Warszawskiego

Muzeum Sportu i Turystyki



Wroctaw

Muzeum Techniki

Muzeum Wojska Polskiego

Ogrod Saski z Grobem Nieznanego Zofnierza
Patac Kultury i Nauki

Rynek Nowego Miasta

Rynek Starego Miasta

zabudowa ul. Krakowskie Przedmiedcie
Zamek Krolewski

Dworzec Gtéwny

Hala Stulecia

Mauzoleum Piastow Slaskich

Most Grunwaldzki

Muzeum Archidiecezjalne

Muzeum Narodowe

Muzeum Poczty i Telekomunikacji

ogrod botaniczny Uniwersytetu Wroctawskiego
Ostrow Piaskowy

Ostrow Tumski

Panorama Racfawicka

ratusz

Uniwersytet Wroctawski - Aula Leopoldina i kosciét pw.
Imienia Jezusa

Babiogorski Park Narodowy
o Babia Gora (Diablak)
o Markowe Szczawiny — OSrodek Kultury Turystyki Gorskiej
PTTK
o Zawoja-Markowa ~ wystawa stata przy dyrekcji Parku

Biatowieski Park Narodowy
* Biatowieza - Muzeum Przyrodniczo-Lesne
o Biafowieza - Rezerwat Pokazowy Zubrow
o Obszar Ochrony Scistej (dawny rezerwat icisty)
o Szlak Debow Krolewskich

Biebrzanski Park Narodowy
o (ora Strekowa k. Wizny - pole bitwy 1939 1.
o iciezka edukacyjna ,Czerwone Bagno”
o $ciezka edukacyjna ,Grobla Honczarowska”
o Twierdza Osowiec — Centrum Edukacji i Zarzadzania Bie-
brzafiskiego Parku Narodowego

Bieszczadzki Park Narodowy
o Potonina Wetlifiska
* Tarnica
o Ustrzyki Dolne = Muzeum Przyrodnicze
o Ustrzyki Gorne - Osrodek Kultury Turystyki Gorskiej PTTK
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Drawieniski Park Narodowy
¢ Gtusk - dolina Drawy
* Jezioro Ostrowiec
* Obszar Ochrony Scistej ,Gtodne Jeziorka”
* Obszar Ochrony Scistej ,Radecin” k. Moczel
o Stara Wegornia k. Ostrowca - dolina Ptocicznej

Gorczanski Park Narodowy
* dolina Kamienicy w rejonie przeteczy Borek
* Kudto
o Turbacz - Osrodek Kultury Turystyki Gorskiej PTTK

Kampinoski Park Narodowy
¢ Granica - Orodek Dydaktyczno-Muzealny
* Obszar Ochrony Scistej ,Rybitew”
* Obszar Ochrony Scistej ,Sierakow’
* Obszar Ochrony Scistej ,Zaborow Lesny”
o Palmiry — Muzeum-Miejsce Pamieci

Karkonoski Park Narodowy

* Gora Chojnik - Sciezka przyrodnicza i ruiny zamku
o Karkonoskie Centrum Edukacji Ekologicznej KPN w Szklar-
skiej Porebie
* Kotly Wielkiego i Matego Stawu
* Réwnia pod Sniezka
38

o Wodospad Szklarki

Magurski Park Narodowy
o ,Diabli Kamief" k. Folusza
o Kotah - cerkiew i lapidarium
o Krempna - Osrodek Edukacyjny wraz z Muzeum Magur-
skiego Parku Narodowego
* Krempna - cmentarz wojenny z 1916 1.
o przefom Wistoki na potudnie od Myscowej
* Rezerwat ,Komnuty”

Narwianski Park Narodowy
o Kurowo - osrodek edukacyjny i Dyrekcja Parku
o Suraz - uktad urbanistyczny miasta i Gora Krélowej Bony
o {cierka edukacyjna Waniewo-Sliwno

Ojcowski Park Narodowy
* Brama Krakowska
o dolina Pradnika
o Grota tokietka
o Qjcow — Muzeum Przyrodnicze im. Wtadystawa Szafera
o Pieskowa Skafa - zamek

Park Narodowy ,Bory Tucholskie”
* Dab ,Bartus”
o szlak Struga Siedmiu Jezior (Klosnowo-Bachorze)




Park Narodowy Gor Stotowych
o Btedne Skaty
o Skalne Grzyby
o Szczeliniec Wielki
o Urwisko Batorowskie

Park Narodowy ,Ujscie Warty”
o Chyrzyno - odrodek edukacyjny
o ciezka przyrodnicza ,Ptasim Szlakiem”.

Pieninski Park Narodowy

o Czorsztyn — ruiny zamku
o Przetom Dunajca

* Trzy Korony

o Wawdz Szopczanski

Poleski Park Narodowy
o Sciezka przyrodniczo-dydaktyczna ,Dab Dominik”
* Wytyczno - cmentarz i pomnik Zotnierzy Korpusu Ochrony
Pograniczaz 1939 1.
o Zatucze Stare - oSrodek dydaktyczno-muzealny

Roztoczafiski Park Narodowy
* Obszar Ochrony Scistej ,Jarugi”
o $ciezka przyrodnicza na ,Bukowg Gore”

o Wojda - miejsce bitwy partyzanckiej w 1942 1.
o Zwierzyniec - o$rodek edukacyjno-muzealny

Stowinski Park Narodowy
o Jezioro Gardno
o Kluki - Muzeum Wsi Stowiniskie]
o Obszar Ochrony Scistej ,Mierzeja”
¢ Smotdzino — Muzeum Przyrodniczo-Lesne
o Wzgérze Rowokdt

Swietokrzyski Park Narodowy
* tysica
o Obszar Ochrony Scistej ,Chetmowa Gora”
o Swieta Katarzyna - zespot klasztorny
o Swiety Krzyz - dawne opactwo Benedyktynow i Muzeum
Przyrodniczo-Ledne

Tatrzanski Park Narodowy
* Dolina Koscieliska
¢ Dolina Strazyska

* Hala Gasienicowa

e Jaskinia Mrozna

o Kasprowy Wierch

Morskie Oko
Zakopane - Muzeum Tatrzafskiego Parku Narodowego
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Wielkopolski Park Narodowy

o Jezioro Kociofek

¢ Jeziory - Muzeum Wielkopolskiego Parku Narodowego
* Rezerwat ,Pojniki”

¢ Studnia Napoleona

Wigierski Park Narodowy

o Krzywe - Muzeum Wigierskiego Parku Narodowego
Pfociczno - Wigierska Kolejka Waskotorowa

Wigry - jezioro

Wigry - zespét klasztorny Kamedutéw

Wysoki Most - dolina Czarnej Hanhczy

Wolifiski Park Narodowy

¢ Grodzisko nad jeziorem Czajczym

Kawcza Gora

Miedzyzdroje - Muzeum Wolifiskiego Parku Narodowego
Rezerwat Pokazowy Zubréw

Wapnica - Jezioro Turkusowe

Wojewodztwo dolnoslaskie
A) Zabytki
* Bogatynia - drewniane budownictwo tuzyckie
* Bolkow - zamek Piastow $widnicko-jaworskich
¢ Czocha - zamek

40

Grodno - zamek
Grodziec k. Ztotoryi — zamek
Henrykow — zespét klasztorny Cystersow
Jawor — ewangelicki Kosci6t Pokoju
Jelenia Géra - kosciot pw. $w. Krzyza
Karpacz - kosciét Wang
Ktodzko - twierdza
Krzeszow — pocysterski zespét klasztorny
Ksigz k. Watbrzycha — zespét zamkowo-parkowy
Legnica - zamek ksigzat legnickich
Legnickie Pole — pobenedyktyfiski zespét klasztorny
Lubiaz - pocysterski zespdt klasztorny
Lubomierz — zabudowa rynku
Olesnica - zamek
Srebrna Géra - twierdza
Strzegom - kosciét pw. §3. Piotra i Pawta
Swidnica - ewangelicki Kosciot Pokoju
Swidnica - katedra pw. §. Stanistawa i Wactawa
Trzebnica - pocysterski zespdt klasztormy
Wambierzyce - kalwaria z bazylika pw. Nawiedzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny
B) Muzea

e Duszniki Zdr6j - Muzeum Papiernictwa



Jelenia Gora - Muzeum Okregowe
Ktodzko ~ Muzeum Ziemi Ktodzkiej
Legnica ~ Muzeum Miedzi
Watbrzych -~ Muzeum Okregowe

C) Inne obiekty

Bogatynia - kopalnia wegla brunatnego

Gora Sleza

Kletno - Jaskinia Niedzwiedzia

Krzyzowa k. Swidnicy - Miedzynarodowy Osrodek Spotkan
Mtodziezy

Kudowa Zdrj-Czermna - kaplica czaszek
Miedzygorze - rezerwat Wodospad Wilczki"
Piotrowice - dab ,Chrobry”

Polanica Zdréj - centrum uzdrowiska

rezerwat ,Ostrzyca Proboszczowicka”
Wojstawice k. Niemczy - ogrod dendrologiczny

Wojewodztwo kujawsko-pomorskie
A) Zabytki

L]

Brodnica - zespét staromiejski
Bydgoszcz - spichrze nad Brda
Chefmno - zespét staromiejski
Chetmza - konkatedra pw. Sw. Tréjcy

Golub-Dobrzyh ~ zamek

Grudziadz —zespét spichrzow nad Wistg

Inowroctaw - kosciét pw. Imienia Najswietszej Maryi Panny
Koronowo - kosciét pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny

Kruszwica - ruiny zamku z Mysig Wieza

Lubostron k. Barcina — zespét patacowo-parkowy

Radzyn Chetmifiski — ruiny zamku

Strzelno - koscioty pw. Sw. Tréjcy i éw. Prokopa

Swiecie - ruiny zamku

Whoctawek - katedra pw. Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny

B) Muzea
o Biskupin — Muzeum Archeologiczne
* Bydgoszcz - Muzeum Okregowe
e Inowroctaw — Muzeum im. J. Kasprowicza
o Ktobka k. Kowala - Park Etnograficzny
o Wenecja k. Znina - Muzeum Kolei Waskotorowej
o Whoctawek — Muzeum Ziemi Kujawskiej i Dobrzyniskie]

() Inne obiekty
o (iechocinek - teznie z warzelnia soli
e Fojutowo k. Tucholi — akwedukt
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Wojewodztwo lubelskie

Izbica Kujawska — kompleks grobowcéw megalitycznych
Wietrzychowice-Sarnowo-Gaj

Wierzchlas k. Tucholi - rezerwat ,Cisy Staropolskie im. Le-
ona Wyczétkowskiego”

A) Zabytki

42

Chetm - kosciét pw. Rozestania $w. Apostotow
Deblin - twierdza
Gotab —kosciét pw. $3. Floriana i Katarzyny

Hrebenne k. Tomaszowa Lubelskiego - cerkiew grekokato-

licka pw. $w. Mikotaja

Jabteczna k. Stawatycz — monaster $w. Onufrego
Janowiec - ruiny zamku Piotra Firleja

Kazimierz Dolny - zabudowa miasta

Kode k. Terespola - kociét pw. Sw. Anny
Krasnobréd-Podklasztor ~zespét koscielno-klasztorny
Putawy — zespét patacowo-parkowy

Tomaszow Lubelski - kosciét pw. Zwiastowania Najswiet-

szej Maryi Panny

Uchanie k. Hrubieszowa - kosciét pw. Wniebowziecia Naj-

Swietszej Maryi Panny
Zamos¢ - zabudowa rynku

Zwierzyniec - kosciét ,Na Wyspie” pw. Sw. Jana Nepomucena

B) Muzea

Kazimierz Dolny - Muzeum Sztuki Ztotniczej

Koztéwka k. Lubartowa — Muzeum Zamoyskich

Nateczéw - Muzeum Stefana Zeromskiego

Romanéw k. Biatej Podlaskiej - Muzeum Jozefa I. Kra-
szewskiego

Wiodawa — Muzeum Pojezierza teczyfsko-Wtodawskiego
Wojciechw k. Nateczowa ~ Muzeum Kowalstwa

Wola Okrzejska — Muzeum Henryka Sienkiewicza

Zamos¢ - Muzeum Zamojskie

() Inne obiekty

Chetm - podziemia kredowe

Hamernia k. Susca - rezerwat ,Czartowe Pole”
Hniszéw k. Dorohuska - dgb ,Bolko”

Janéw Podlaski - stadnina koni

Kazimierz Dolny ~ wawozy lessowe

Kock i Wola Gutowska - pola bitew wojny 1939 1.
Nateczow - centrum uzdrowiska

Porytowe Wzgdrze - miejsce bitwy partyzanckiej
Sobibor - teren bytego obozu zagtady



Wojewddztwo lubuskie

A) Zabytki

o Bytom Odrzariski - zabudowa rynku

o Goscikowo-Paradyz - zespdt pocysterski

o Kostrzyn - ruiny Starego Miasta

o Kozuchow - kosciét pw. Oczyszczenia Najwietszej Maryi
Panny
Lubsko - koscidt pw. Najswietszej Maryi Panny i ratusz
tagow — zamek Joannitow
03no Lubuskie - obwarowania miejskie
Rokitno — kosciét pw. Najswietszej Maryi Panny
Szprotawa — kosciot pw. Najswietszej Maryi Panny
Zagaf - patac i klasztor Augustianéw
Zary - kosciot pw. Najéwietszeqo Serca Pana Jezusa
B) Muzea

¢ Dobiegniew — Muzeum Woldenberczykéw

o Gorzéw Wielkopolski — Muzeum Lubuskie

¢ Miedzyrzecz - Muzeum Regionalne

o QOchla k. Zielonej Gory — Muzeum Etnograficzne

o Zielona Géra — Muzeum Ziemi Lubuskiej
C) Inne obiekty

* Boryszyn k. Swiebodzina - fortyfikacje Miedzyrzeckiego

Rejonu Umocnionego

o Dychéw k. Krosna Odrzaniskiego - elektrownia wodna

o teknica - Park Muzakowski

o Witnica - Park Drogowskazow i Stupéw Milowych Cywi-

lizacji

Wojewddztwo todzkie
A) Zabytki

* Boguszyce k. Rawy Mazowieckiej — kosciét pw. Sw. Stani-
stawa Biskupa
Grebien k. Wielunia - kosciot pw. Sw. Tréjcy
Inowtddz — kosciot pw. Sw. Idziego
towicz - zabudowa Starego Rynku
t+6dz - ulica Piotrkowska od pl. Wolnosci do Al. Mickie-
wicza
e +6dz - willa Kindermanna przy ul. Wélczanskiej 31/33
£6dz - zespét budynkow ,Ksiezy Miyn”
o Piotrkow Trybunalski — kociét pw. $w. Franciszka Ksawe-
rego
Sieradz - kolegiata pw. Wszystkich Swietych
Skierniewice - dworzec kolejowy
Sulejow-Podklasztorze — pocysterski zespdt klasztorny
Tum k. teczycy - kolegiata pw. NajSwietszej Maryi Panny
i Sw. Aleksego
Walewice k. towicza — zespét patacowo-parkowy
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Warta - zespét klasztorny Bernardynow

Wolborz - zespét patacowo-parkowy

B) MUZEA

Kutno — Muzeum Bitwy nad Bzurg 1939

towicz - muzeum

t6dz - Centralne Muzeum Witkiennictwa

£6dz - Muzeum Historii Miasta todzi

£6dz - Muzeum Sztuki

Nieboréw k. towicza - muzeum

Opordw k. Kutna - Muzeum Wnetrz

Ozaréw k. Wielunia — Muzeum Wnetrz Dworskich

C) INNE OBIEKTY

Arkadia k. towicza - park romantyczny

Befchat6w - kopalnia wegla brunatnego

Bogustawice k. Wolborza - Pafistwowe Stado Ogierdw
Dziatoszyn - rezerwat ,Weze"

+6dz - pomnik Martyrologii Dzieci w Parku im. Szarych
Szeregow

Maurzyce - most na rz. Studwia k. towicza

Pigtek k. teczycy — pomnik geometrycznego $rodka Polski
Rogéw k. Koluszek ~ arboretum z Centrum Edukacji Przy-
rodniczo-Lesnej

Tomaszow Mazowiecki - rezerwat ,Niebieskie Zrodta”

Wojewddztwo matopolskie

A) Zabytki

Biecz - kolegiata pw. Bozego Ciata

Binarowa k. Biecza — kosciét pw. $w. Michata Archaniota
Brunary Wyzne - cerkiew pw. $w. Michata Archaniota
Chochotéw k. Zakopanego - drewniana zabudowa wsi
Debno Podhalaiskie - kosciét pw. sw. Michata Archaniota
Kalwaria Zebrzydowska - zespét klasztorny i kalwaria
Kwiaton — cerkiew pw. $w. Paraskewy

Lanckorona - drewniana zabudowa matomiasteczkowa
Lipnica Murowana - kosciét pw. $w. Leonarda i zabudowa
matomiasteczkowa

Miechow - dawny zespét klasztorny Bozogrobowcow
Niedzica - zamek

Nowy Wisnicz — zamek

Orawka - kosci6t pw. $w. Jana Chrzciciela

Owczary - cerkiew pw. Opieki Bogurodzicy

Powroznik -~ cerkiew pw. $w. Jakuba Mtodszego Apostofa
Sekowa — kosciét pw. 3. Filipa i Jakuba

Stary Sacz - klasztor klarysek

Sucha Beskidzka — zamek

Szczyrzyc k. Mszany Dolnej ~zespét klasztorny Cystersow
Tarndw — zespét Starego Miasta



B) Muzea

Chabdwka - skansen taboru kolejowego

Debno k. Tarnowa — muzeum

Niedzica - muzeum

Nowy Sacz-Falkowa — Sadecki Park Etnograficzny
Odwiecim — Pafistwowe Muzeum Auschwitz-Birkenau
Tamoéw - Muzeum Diecezjalne

Wadowice — Dom Jana Pawta Il

Wygieztow k. Chrzanowa — Nadwislanski Park Etnograficzny
Zakopane - Muzeum Tatrzahskie

Zubrzyca Gorna k. Jabtonki — Orawski Park Etnograficzny

() Inne obiekty

Biaty Kosciét - Jaskinia Wierzchowska Gérna
Bochnia - kopalnia soli

Ciezkowice - rezerwat ,Skamieniate Miasto”
Dobczyce ~ ruiny zamku

Gorlice - cmentarz wojenny z 1915 1.

Jaworki - rezerwat Wawoz Homole”

Krynica Zdréj — centrum uzdrowiska

Olkusz - bazylika pw. $w. Andrzeja

Ractawice k. Miechowa - pole bitwy z 1794 r.
Wieliczka - kopalnia soli i Zamek Zupny
Zakopane - stary cmentarz na Peksow Brzyzku

Wojewddztwo mazowieckie

Zalipie k. Dabrowy Tarowskiej —osrodek kultury ludowej

A) Zabytki

Brochow - kosci6t pw. §5. Andrzeja i Jana Chrzciciela

Brok - kosciét pw. $w. Andrzeja

Ciechandw - zamek

Czersk - ruiny zamku

Czerwinsk n. Wistg - zespét klasztorny

Kobytka - kosciét pw. $w. Trojcy

Nowy Dwor Mazowiecki ~ Twierdza Modlin

Plock - katedra pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny

o Przasnysz - zespét klasztorny Bernardyndw
o Puttusk - bazylika kolegiacka Zwiastowania Najswietszej

Maryi Panny

Radom - zespét klasztorny Bernardyndw
Radziejowice - zespét patacowo-parkowy
Siedlce - Stary Rynek

Zyrardéw - osada fabryczna

B) Muzea

Czanolas k. Zwolenia - Muzeum Jana Kochanowskiego
Liw k. Wegrowa - muzeum
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Opinogéra — Muzeum Romantyzmu

Oronsko k. Radomia — Centrum Rzezby Polskiej

Pock — Muzeum Mazowieckie

Pruszkow - Muzeum Starozytnego Hutnictwa Mazowiec-
kiego

Przysucha — Muzeum im. Oskara Kolberga

Radom - Muzeum Wsi Radomskiej

Sierpc-Bojanowo ~ Muzeum Wsi Mazowieckiej

Sochaczew ~ Muzeum Ziemi Sochaczewskiej i Pola Bitwy
nad Bzurg

Szydtowiec — Muzeum Ludowych Instrumentow Muzycz-
nych

Warka — Muzeum Kazimierza Putaskiego

Zelazowa Wola ~ muzeum-dom Fryderyka Chopina

C) INNE OBIEKTY

Czamia k. Myszyfica - rezerwat ,Czarnia”

Kadzidto — osrodek kurpiowskiej kultury ludowej
Konstancin-Jeziorna - teznia i zabudowa uzdrowiska

Mata Wies k. Gréjca - rezerwat ,Modrzewina”
Niepokalandw — zespét klasztorny Franciszkanéw

Ossow k. Kobytki - Mauzoleum i Cmentarz Polegtych w
1920t

Stare Iganie - pole bitwy z 1831 r.

Studzianki Pancerne ~Mauzoleum Wojska Polskiego
Sulejéwek — dom Jozefa Pitsudskiego

o Treblinka k. Matkini - dawny obz zagfady

Wojewddztwo opolskie

A) Zabytki

Byczyna - mury miejskie

Gogdwek ~ zespét staromiejski

Ghuchotazy - kosciot pw. $w. Wawrzyica

Gora $w. Anny - zespdt klasztorny Franciszkanow z kalwarig
Matujowice k. Brzegu - kosci6t pw. $w. Jakuba
Moszna - zespdt patacowo-parkowy

Nysa — kosciét pw. $w. Jakuba

Olesno - kosciét pw. $w. Anny

Opole - kosciét pw. $w. Tréjcy

Otmuchéw - zabudowa miejska

Paczkow - zespét staromiejski

B) Muzea

Brzeg - Muzeum Piastow Slaskich

Gora $w. Anny - Muzeum Czynu Powstanczego
tambinowice - Centralne Muzeum Jencéw Wojennych
Opole - Muzeum Slaska Opolskiego

Opole-Bierkowice - Muzeum Wsi Opolskie]



() Inne obiekty

Wojewddztwo podkarpackie

Gora Sw. Anny — pomnik czynu powstaficzego
Opole — amfiteatr

A) Zabytki

Baranow Sandomierski - zamek

Blizne k. Brzozowa - kosciét pw. Wszystkich Swietych
Chotyniec - cerkiew pw. Narodzenia Przenajswietszej Bo-
gurodzicy

Czertez k. Sanoka - dawna cerkiew

Haczéw k. Krosna — kosciét pw. Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny

Iwonicz Zdr6j - zabudowa uzdrowiska

Jarostaw — kamienica Orsettich i podziemna trasa tury-
styczna

Kalwaria Pactawska k. Przemysla — zespét klasztorny Fran-
ciszkanow z kalwarig

Krasiczyn - zespdt zamkowo-parkowy

Krosno - kosciét pw. Nawiedzenia Najswietszej Maryi
Panny

Lezajsk - zespét klasztorny Bernardynéw

Posada Rybotycka k. Birczy - cerkiew pw. $w. Onufrego

Smolnik nad Sanem - cerkiew pw. $w. Michata Archaniota
Turzafsk — cerkiew pw. $w. Michata Archaniota

B) Muzea

Bobrka k. Krosna — Skansen Przemystu Naftowego
Kolbuszowa — Muzeum Kultury Ludowe;

Komancza - Izba Pamieci kardynata Stefana Wyszynskiego
Krosno - Muzeum Podkarpackie

tancut - Muzeum-Zamek

Przeworsk — Muzeum - Patac Lubomirskich

Radruz k. HoryAca — muzealny zespét cerkiewny pw. $w.
Paraskewy

Rzeszéw — Muzeum Okregowe

Sanok — Muzeum Budownictwa Ludowego

Sanok - Muzeum Historyczne

Trzcinica — Skansen Archeologiczny Karpacka Troja
Zamowiec k. Krosna - Muzeum Marii Konopnickiej

C) Inne obiekty

Czamnorzeki k. Krosna - rezerwat , Przadki”

Dukla - kosciét parafialny pw. Sw. Marii Magdaleny
Lesko - synagoga i cmentarz zydowski

Rymanéw Zdréj - centrum uzdrowiska

Solina - zapora i jezioro
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Hajnéwka — cerkiew Sw. Trojcy

Kruszyniany — meczet i cmentarz muzutmanski

Szurpity k. Suwatk — Gora Zamkowa

Swieta Gora Garbarka k. Siemiatycz — Monaster Swietych
Marty i Marii

o Turtul - punkt widokowy

Wojewddztwo podlaskie

A) Zabytki
* Biafystok — kosciét pw. Chrystusa Kréla i $w. Rocha
* Biafystok - zespét patacowo-parkowy
* Drohiczyn - zespot klasztorny i katedra pw. Sw. Tréjcy
o tom7a - katedra pw. Michata Archaniota i Jana Chrzciciela

Sejny - zespét klasztorny Dominikanow Wojewddztwo pomorskie
Supras| - zespot klasztorny Bazylianow A) Zabytki
Tykocin - kodciét pw. Sw. Tréjcy

e Gdynia - port morski
B) Muzea o Gniew — zamek krzyzacki
o Biatystok - Muzeum Podlaskie o Kartuzy - pokartuski zespét klasztorny
o Choroszcz - Muzeum Wnetrz Patacowych o Pelplin - pocysterski zespét poklasztorny z katedra pw. Naj-
¢ Ciechanowiec - Muzeum Rolnictwa Swietszej Maryi Panny
* Nowogréd - Muzeum Kurpiowskie o Zamowiec k. Pucka — pocysterski zespot klasztorny
o Suwatki - Muzeum im. Marii Konopnickie] o Zukowo k. Kartuz - zespot poklasztorny Norbertanek
o Tykocin - muzeum B) Muzea
() Inneobiekty o Bedomin k. Koscierzyny -~ Muzeum Hymnu Narodowego
o Augustéw — Kanat Augustowski o Bytdw — Muzeum Zachodniej Kaszubszczyzny
¢ Bachanowo k. Suwatk - rezerwat ,Gtazowisko Bachanowo o Chojnice — Muzeum Regionalne
nad Czama Hanczg" e Gdynia - Muzeum Marynarki Wojennej
o Bfaskowizna k. Suwatk - jezioro Hancza o Gdynia - Akwarium Gdynskie (zmiana nazwy d. Muzeum
o Gulbieniszki k. Suwatk — Cisowa Géra Oceanograficznego)
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o Hel - Muzeum Rybotowstwa

* Kwidzyn - muzeum

¢ Malbork - Muzeum Zamkowe

o Pelplin — Muzeum Diecezjalne

* Stupsk - Muzeum Pomorza Srodkowego

o Tczew - Muzeum Wisty

o Wdzydze Kiszewskie — Kaszubski Park Etnograficzny

C) Inne obiekty

¢ Babi D6t k. Kartuz - rezerwat ,Jar rzeki Raduni”

Hel - Stacja Morska Instytutu Oceanografii Uniwersytetu
Gdanskiego - Fokarium

Mechowo k. Pucka - Groty Mechowskie

Odry k. Czerska - rezerwat ,Kregi Kamienne”

Rozewie k. Wiadystawowa - latarnia morska i rezerwat
,Przyladek Rozewie"

Sopot - molo

Stogi k. Malborka — cmentarz mennonicki

Wirty k. Starogardu Gdariskiego — ogrod dendrologiczny

Czestochowa — Jasna Gora, zespdt klasztorny Paulindw
z sanktuarium maryjnym

Katowice — osiedle robotnicze Nikiszowiec

Pilica - kolegiata pw. $w. Jana Chrzciciela

Podzamcze k. Ogrodziefica - ruiny zamku

Raciborz — Centrum Dziedzictwa Kulturowego Bramy Mo-
rawskiej

o Rudy - pocysterski zespét klasztorny

o Rybnik - bazylika pw. $w. Antoniego

B) Muzea

Bedzin — Muzeum Zagtebia

Bielsko Biata — Muzeum Okregowe

Bytom — Muzeum Gornoslaskie

Mystowice — Centralne Muzeum Pozarnictwa

Pszczyna — Muzeum Pafacowe

Tychy - browarium

Zabrze - Muzeum Gornictwa Weglowego i jeden ze skan-
senéw gorniczych

o Zywiec - muzeum

Wojewodztwo $laskie
A) Zabytki

C) Inne obiekty
e Chorzow - Park Kultury i Wypoczynku

* Bobolice - zamek
o Cieszyn - kosciot pw. $w. Mikotaja

e Gliwice - maszt radiostacji )
o Katowice — pomnik Powstancéw Slaskich
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Koniakéw - o$rodek beskidzkiej kultury ludowej

Piekary Slaskie -~ sanktuarium maryjne z kalwaria
Podlesice k. Kroczyc — rezerwat ,Gora Zboréw”
Ryduttowy - najwieksza hatda w Europie

Tarmowskie Gory - zabytkowa kopalnia rud srebrono$nych
Wista Czarne — Zrédta Wisty pod Baranig Géra

ewodztwo Swietokrzyskie
abytki

Checiny - ruiny zamku
Jedrzejow - zespdt klasztorny Cystersow

Kielce - katedra pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny

Klimontéw - kosciot pw.sw. J6zefa

Koprzywnica - pocysterski zespét klasztorny

Opatow - kolegiata pw. Sw. Marcina

Szydtow ~ zespét miejski

Ujazd k. Opatowa - ruiny zamku

Wachock - zespét klasztorny Cysterséw

Widlica - kolegiata pw. Narodzenia Najswietszej Maryi
Panny

B) Muzea
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Jedrzejow - Panstwowe Muzeum im. Przypkowskich

Kielce — Muzeum Narodowe

Nowa Stupia - Muzeum Starozytnego Hutnictwa Swieto-
krzyskiego

Oblegorek — Muzeum Henryka Sienkiewicza

Sielpia Wielka — Muzeum Staropolskiego Zagtebia Przemy-
stowego

Tokarnia k. Checin — Muzeum Wsi Kieleckiej

() Inne obiekty

Bartkow k. Zagnafska - dab ,Bartek”

Busko Zdrdj — centrum uzdrowiska

Jaskinia Raj

Kielce - rezerwat ,Kadzielnia"

Krzemionki k. Ostrowca Sw. - rezerwat archeologiczny
Michniéw k. Suchedniowa - Mauzoleum Martyrologii Wsi
Polskiej

¢ Nietulisko - ruiny walcowni z urzadzeniami wodnymi

Samsondw - ruiny zaktadu wielopiecowego
Wykus k. Wachocka - rezerwat Wykus" i symboliczny
cmentarz partyzancki

Wojewodztwo warmifisko-mazurskie
A) Zabytki

Frombork — zespét wzgérza katedralnego



Gizycko - twierdza Boyen

Ketrzyn - kodciét pw. $w. Jerzego

Morag - kosciét pw. §3. Piotra i Pawta

Nidzica - zamek

Olsztyn - katedra pw. $w. Jakuba

Orneta - kodciét pw. $3. Jana Chrzciciela i Jana Ewangelisty
Reszel - zamek

Swieta Lipka - zespét klasztorny Jezuitow

B) Muzea

Buczyniec - Izba Historii Kanatu Elblgskiego

Elblag - Muzeum Okregowe

Lidzbark Warminski — muzeum

Olsztyn — Muzeum Warmii i Mazur

Olsztynek — Muzeum Budownictwa Ludowego

Pranie nad Jez. Nidzkim — Muzeum Konstantego lldefonsa
Gatczyniskiego

Stebark k. Olsztynka — Muzeum Bitwy pod Grunwaldem

C) Inne obiekty

Bisztynek - ,Diabelski Kamien"

Giertoz k. Ketrzyna - Wilczy Szaniec

Kadyny k. Tolkmicka - Dab Jana Bazynskiego
Kanat Elblaski — wycieczka statkiem

Wojewddztwo wielkopolskie
A) Zabytki

Krutyn k. Rucianego-Nidy - dolina Krutyni

tyna k. Nidzicy - rezerwat ,Zrécta tyny”

Olsztyn - planetarium i obserwatorium astronomiczne
Pieniezno - rezerwat ,Dolina rzeki Watszy”

Staficzyki — wiadukty kolejowe

Wojnowo k. Rucianego-Nidy ~ cerkiew staroobrzedowcow

Antonin k. Ostrowa Wielkopolskiego — patac mysliwski
Bieniszew k. Konina — zespét klasztorny Kamedutéw
Bralin k. Kepna - kosciét pw. Narodzenia Najswietszej Ma-
ryi Panny ,Na polku”

Gniezno - bazylika archikatedralna pw. Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny

Gostyh - zespdt klasztorny Filipinow

Gorka Klasztorna - pobernardyniski zespét klasztorny
Kalisz - katedra pw. Sw. Mikotaja

Koscian - kosciét pw. Najswietszej Maryi Panny Wniebo-
wzigtej

e Lad k. Konina- pocysterski zespét klasztorny

Leszno - koscit pw. $w. Mikotaja
Lubin k. Kosciana - zespét klasztorny Benedyktyndw
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Obra k. Wolsztyna ~ pocysterski zespét klasztorny
Pawtowice k. Leszna - zespét patacowy

Przemet k. Leszna - pocysterski kosciét pw. $w. Jana
Chrzciela

Rydzyna - zespét urbanistyczny i zamek

Sierakdw — kosciot pw. Najswietszej Maryi Panny Niepo-
kalanie Poczetej

Sulmierzyce k. Krotoszyna - ratusz

Tarnowo Patuckie k. Wagrowca - kosciét pw. $w. Mikotaja

o Trzemeszno — kosciét pw. Najswietszej Maryi Panny i sw.

Wojciecha

Turew k. Kodciana - zespdt patacowo-parkowy

Wagrowiec - kosciét pw. Sw. Jakuba

Wasowo k. Nowego Tomysla — zespét patacowo-parkowy
Wozniki k. Grodziska Wielkopolskiego — zespét klasztorny
Franciszkanow

B) Muzea
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Giecz k. Srody Wielkopolskiej - rezerwat archeologiczny
Gniezno — Muzeum Poczatkéw Panistwa Polskiego
Gotuchdw k. Kalisza — muzeum

Kalisz ~ Muzeum Ziemi Kaliskiej

Konin-Gostawice ~ Muzeum Okregowe

Kémik — Muzeum Wnetrz Zamkowych

Lednica - Wielkopolski Park Etnograficzny
Puszczykéwko — Muzeum Arkadego Fiedlera

o Rakoniewice k. Wolsztyna — Wielkopolskie Muzeum Pozar-

nictwa

Rogalin - muzeum

Sierakéw — Muzeum Zamek Opalifiskich

Szamotuty - Muzeum Zamek Gérkow

Szreniawa k. Poznania — Muzeum Narodowe Rolnictwa
i Przemystu Rolno-Spozywczego

o Smietow k. Jarocina - muzeum

Wolsztyn — skansen parowozéw

C) Inne obiekty

Gotuchow k. Kalisza - gtaz $w. Jadwigi
Pobiedziska - skansen miniatur
Stary Lichef - sanktuarium maryjne

Wojewddztwo zachodniopomorskie
A) Zabytki

Biatogard - kociét pw. Narodzenia Najéwietszej Maryi
Panny
Kamien Pomorski — katedra pw. $w. Jana Chrzciciela

o Kotobrzeg - katedra pw. Wniebowziecia Najswietszej Ma-

ryi Panny



Pyrzyce — mury miejskie
Stare Drawsko - ruiny zamku

Stargard Szczecifiski — kosciét pw. Najswietszej Maryi Pan-

ny Krdlowej Swiata
Swidwin — zamek

Trzebiatéw — kosciét pw. Macierzyfistwa Najswietszej Ma-

ryi Panny
Tuczno - zamek

B) Muzea

Dartowo - muzeum
Kotobrzeg - Muzeum Oreza Polskiego

C) Inne obiekty

Chojna - platan ,Olbrzym”

Glinna k. Starego Czarnowa - ogrdd dendrologiczny
Géra Czcibora k. Cedyni - pomnik bitwy z 972 r.
Potczyn Zdrdj - rezerwat ,Dolina Pieciu Jezior”
Siekierki — cmentarz wojenny

Trzesacz k. Trzebiatowa - brzeg klifowy i ruiny kosciota
Tychowo k. Biatogardu - gtaz ,Trygtaw”

Watcz - most nad jeziorem Radun

Wolin - cmentarzyska Wolinian: Miynéwka i Wzgérze Wi-

sielcow

* Zdbice k. Watcza - fortyfikacje Watu Pomorskiego
o Zydowo - elektrownia szczytowo-pompowa
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Regulamin Odznaki Jubileuszowej
.40 lat Odznaki Krajoznawczej PTTK"

1. W zwiazku z przypadajacg w 2015 roku czterdziesta rocznicg ustanowienia Odznaki Krajoznawczej PTTK oraz jubi-
leuszami 60-lecia dziatalnoci Komisji Krajoznawczej ZG PTTK (2014 1) i 110-lecia zatozenia Polskiego Towarzystwa
Krajoznawczego (2016 r.) Prezydium Zarzadu Gtéwnego PTTK ustanawia na wniosek Komisji Krajoznawczej ZG

PTTK Odznake Jubileuszowg ,40 lat Odznaki Krajoznawczej PTTK".

2. Odznaka jest jednostopniowa i mozna jg zdobywac w okresie od 01.01.2015 r. do 31.12.2016 .

3. Warunkiem zdobycia odznaki jest zdobycie dowolnego stopnia Odznaki Krajoznawczej PTTK (zgodnie z jej requla-
minem), w tym zdobycie dowolnej regionalnej odznaki krajoznawczej.

5. Dystrybucje odznaki prowadzi Oddziat Miedzyuczelniany PTTK w Warszawie,
ul. Senatorska 11, 00-075 Warszawa; e-mail: weryfikat@om.pttk.pl).

6. Ostateczna interpretacja requlaminu odznaki jubileuszowej ,40 lat Odznaki
Krajoznawczej PTTK" przystuguje Komisji Krajoznawczej ZG PTTK.

7. Wz6r Odznaki stanowi zatgcznik do Regulaminu.

8. Regulamin zostat zatwierdzony przez Prezydium ZG PTTK uchwata
nr 44/XVII1/2015 w dniu 10 marca 2015 .
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ZESPOLY WERYFIKACYJNE REGIONALNE) ODZNAKI KRAJOZNAWCZE)

wg stanu na 1 maja 2015

Oddziat PTTK Adres korespondencyjny e-mail
Miejski im. A. JanowskiegoRPK 20-111 Lublin Rynek 8 pttklublin@wp.pl
Miejski RPK 35-064 Rzeszow Matejki 2 pttk@pttk.rzeszow.pl
im. dra M. Orfowicza 57-514 | Miedzygérze | ul. Wojska Polskiego 2/9 | pttkmiedzygorze@idsl.pl
Pogérze Izerskie 59-800 Lubai S Bracka 12 pttk.luban@interia.pl
Kujawski 87-800 | Wioctawek Stowackiego 1a poczta@wloclawek.pttk.pl
0/Warmifisko-MazurskiRPK 10-950 Olsztyn Staromiejska 1/13 poczta@mazury.pttk.pl
Ziemi Jaworskie] 59-400 Jawor Legnicka 3 pttkjawor@o2.pl
Krakowski im. ks. K. Wojtyly 31-029 Krakéw Zyblikiewicza 2b poczta@krakow.pttk.pl
w Radzyniu Podlaskim 21-310 | Radzyn Podl. Wybickiego 4 pttkradzyn@poczta.onet.pl
Morski 81-364 Gdynia 3 Maja 27 morski@gdynia.pttk.pl
RPK 40-060 Katowice ul. Staromiejska 4 krajoznawca@gmail.com
im. ks. pptk. dr. W. tegi 86-300 | Grudzigdz Hallera 32/4 pttkgrudziadz@gmail.com
Miejski im. ks. J. Wisniewskiego 26-600 Radom Traugutta 46/48 ompttkradom@op.pl
w Koscianie 64-000 Koscian Waly Zegockie 2 biuro@koscian.pttk.pl
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skr. poczt. 579

Zaktadowy przy PKN Orlen S.A. 09-411 Ptock Chemikéw 7 beneq5-55@op.pl
Wroctawski RPK 50-106 Wroctaw Rynek-Ratusz 11-12 biuro@pttk.wroclaw.pl
Hutniczo-Miejski 31-751 Krakow Bulwarowa 37 pttkhts@pttkhts.hg.pl

Im. H. Kaminskiego 64-920 Pita Stodmiejska 12/1 poczta@pila.pttk.pl

w Bitgoraju 23-400 Bitgoraj ul. 3 Maja 3 opttkbilgoraj@op.pl

w Luboniu 63-031 Lubof Zabikowska 60 :Zggtsrlaa(\;:jeneralczyk@
Regionalny 76-200 Stupsk Szarych Szeregow 1 poczta@slupsk.pttk.pl

im. K Janczykowskiego 22-100 Chetm Narutowicza 14 pttkchelm@wp.pl

im. A. Janowskiego 42-400 |  Zawiercie Sikorskiego 6 pttk.zawiercie@neostrada.pl
Regionalny im. St. Kaczmarka 70-201 Szczecin Al Jana Pawta Il 49A | rospttk@poczta.onet.pl
Regionalny 15-002 Biatystok | ul. Sienkiewicza 53 m. 3/3 | ro.pttk.bialystok@gmailc.om
Zachodniopomorski RPK 70-206 Szczecin Dworcowa 6 rpk@szczecin.pttk.pl

w Legnicy RPK 59-220 Legnica Rynek 27 pcit-legnica@02.pl

Ziemi Elblaskiej RPK 82-300 Elblag ul. Krétka 5 pttk_elblag@wp.pl
Regionalny 42-200 | Czestochowa al. NMP 39/41 pttkregczwa@op.pl
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Podbeskidzie 43-300 | Bielsko-Biata Wzgbrze 9 poczta@bielsko.pttk.pl

im. M. Rawity Witanowskiego 97-300 | Piotrkdw Tryb. Pl. Czarnieckiego 10 Eirg;i%pttkpiotrkow.non-
Stoteczny Wojskowy RPK 02-570 Warszawa Al.. Niepodlegfoici 141 | zubel48@wp.pl

Szlak Brdy RPK 85-037 | Bydgoszcz Sienkiewicza 1/1 szlakbrdy@pttk.bydgoszcz.pl
Regionalny Slaska Opolskiego 45-083 Opole ul. Barlickiego 2a poczta@orso.pttk.pl

im. dr. A. Majkowskiego 81-838 Sopot Al. Niepodlegtosci 771 | pttk@sopot.pl

w Zgbkowicach Slaskich 57-200 | Zabkowice SI. Pl. Jana Pawfa Il 1 bort_pttk@zabkowice.com.pl
im. M. E. Andiollego 05-400 Otwock Putaskiego 3a poczta@otwock.pttk.pl
Kaliski im. St. Graevego 62-800 Kalisz Targowa 2 info@pttk.kalisz.pl

w Opocznie 26-300 Opoczno Pl. Kosciuszki 14 a poczta@opoczno.pttk.pl
Ziemi Brzeskiej 49-300 Brzeg Rynek 4 poczta@brzeg.pttk.pl

w Krotoszynie 63-700 Krotoszyn Maty Rynek 1 opttk.krotoszyn@gmail.com
Podlasie 08-110 Siedlce ks. bp Swirskiego 35 pttk siedice@wp.pl

Sudety Zachodnie 58-500 | Jelenia Géra 1-Maja 86 pttk@pttk-jg.pl

w Suwatkach 16-400 Suwatki Kosciuszki 37 poczta@suwalki.pttk.pl
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Mazowsze 00-589 Warszawa Litewska 11/13 mazowsze@pttk.com.pl
Ziemi Kamiennogérskiej 58-400 Kag;gna Katowicka 14

Swietokrzyski 25-007 Kielce Sienkiewicza 29 biuro@pttkkielce.pl
EEgKlonalny im. dr. M. Cayzewskiego 80-826 Gdarisk Ogarna 72 pttk.krowiabrama@op.pl
w Zyrardowie 96-300 Zyrardow Warynskiego 46/26a | poczta@zyrardow.pttk.pl
w Jaworznie 43-600 Jaworzno Grunwaldzka 35 Jaworzno.pttk@gmail.com
todzki im. ). Czeraszkiewicza RPK 90-301 t6dz Wigury 12 a pttk.lodz@wp.pl

w Wodzistawiu S| 44300 | Wodzistaw SI. ks. W. Kubsza 15 g;t:t_;\llodzls[aws]@poczta.
Wojskowy 22-109 Chetm Lubelska 139d/15 ow_pttk_chelm@op.pl
Ziemi Gliwickiej 44-100 Gliwice Rynek 11 pttkgliwice@poczta.onet.pl
Pleszew 63-300 Pleszew Poznariska 35 oddzial@pleszew.pttk.pl
w Kwidzynie 82-500 Kwidzyn Warszawska 19 PTTK kwidzyn@gmail.com
Powiatu Zarskiego 68-200 Zary Pl. Kard. Wyszynskiego 11 | poczta@zary.pttk.pl

Ziemi Tarnowskiej 33-100 Tamow Zydowska 20 pttk@is.net.pl
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w Rybniku 44-200 Rybnik Pitsudskiego 4 pttk_rybnik@poczta.onet.pl
Miejski im. M. Sydowa 87-100 Torun Piekary 41 om.pttk@gmail.com
Beskid 33-300 | Nowy Sacz Rynek 9 sekretariat@beskid.pttk.pl
Ziemi Watbrzyskiej 58300 | Watbrzych Konopnickiej 19 poczta@walbrzych.pttk.pl
w Dabrowie Gorniczej 41-300 ggsr:?gz Adamieckiego 13/1 zenobia_p@wp.pl
Koszalifiski 75-201 Koszalin Dworcowa 4 poczta@koszalin.pttk.pl
Swietokrzyski in. S. Jezewskiego 27-400 | Ostrowiec Sw. Al 3 Maja 5 E;iﬁ@jezewski.ostrowiec.
Miedzyuczelniany 00-075 Warszawa Senatorska 11, weryfikat@om.pttk.pl
Siemianowice 41-100 | Siemianowice Niepodlegtosci 45 chagnes@interia.pl

Ostrow Wielkopolski 63-400 | Ostrow Wikp. Starotargowa 5 pttkostrow@interia.pl

w Szamotutach 64-500 | Szamotuty Rynek 35 poczta@szamotuly.pttk.pl
Ziemi Miedzyrzeckiej 66-300 | Miedzyrzecz Rynek 9 oziemiapttk@wp.pl

w Krosnie 38-400 Krosno Krakowska 9 pttkkrosno@gmail.com
Radlin 44-310 Radlin ul. Korfantego 52 sokol@radlin.pl
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Jastrzebie-

Jastrzebie-Zdroj 44-335 2drcj ul. Harcerska 14 B pttkjz@jasnet.pl

Szaniec 96-100 | Skierniewice ul. Sienkiewicza opttk_skierniewice@interia.pl
Sudetéw Wschodnich 48-200 Prudnik ul. Kosciuszki 56 biuro@prudnik.pttk.pl

w Ropczycach 39-100 Ropczyce ul. Krétka1 poczta@ropczyce.pttk.pl
Marynarki Wojennej 81-301 Gdynia ul. Zawiszy Czarnego 1| pttkmw@muw.mil.pl

im. dr. M. Ortowicza 37-700 Przemysl ul. Waygarta 3, pttkprzemysl@op.pl

im. K. Staszewskiego 95-200 Pabianice ul. Traugutta 2 biuro@pabianice.pttk.pl
Akademicki 31-026 Krakow ul. Radziwittowska 21/4 | oakrakow@oakrakow.pttk.pl
Ziemi Lwoweckie] 59-600 | Lwowek Sl. ul. Koscielna 32 pttk-lwowekslaski@wp.pl

w Tychach 43-110 Tychy al. Niepodlegtosci 198 | pttktychy@turystyka.net
Wolski 01-121 Warszawa ul. Monte Cassino 3/19 | pttk-owolski@o2.pl

Beskid Slaski 43-400 Cieszyn ul. Gteboka 56 pttkcieszyn@poczta.fm
Przewodnicki im. S. Dubyny 82-200 Malbork ul. Starodcifska 4 poczta@malbork.pttk.pl

w Busku-Zdoj 28-100 | Busko-Zdroj ul. Wojska Polskiego 30 | pttkbusko@gmail.com
Wojskowy im. J. Bema 31-029 Krakéw Zyblikiewicza 1 ow.pttk krakow@sp.pl
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Centralny Zespot Weryfikacyjny Odznaki Krajoznawczej PTTK

Zbigniew Lewandowski

KKraj ZG PTTK ul. Senatorska 11 00-075 Warszawa

Zygmunt Cebula

RPK PTTK ul. Matejki 2 35-064 Rzeszow

Andrzej Danowski

CFK PTTK ul. Wigury 12A 90-301 t6d?

Wiodzimierz tecki

ul. Stoneczna 16A/2 60-286 Poznan

Maciej Maslifski

ul. Raszkowska 3/3 63-400 Ostrow Wikp.

Felicjan Mierzwa

RPK PTTK  ul. Staromiejska 4 40-013 Katowice

Matgorzata Pawfowska

Ptociczno, Osiedle 34 A 16-412 Suwatki

Andrzej Rumifiski

Aleja Paderewskiego 31/2 51-612 Wroctaw

Krzysztof Czerepowicki ul. Prusa 11 86-300 Grudziadz
Krzysztof Tecza ul. Kiepury 23/11 58-500 Jelenia Géra
Jerzy Winsze ul. Nysy 21 70-846 Szczecin
Ryszard Wrzosek ul. 1 Armii WP 5/16 81-383 Gdynia
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Zdobywcy Odznaki Krajoznawczej Polski w stopniu ztotym z szafirem

Michat ROMANOWSKI, Szczecin, 1999
Mirostaw MAELECKI, Szczecin, 1999
Danuta BOGUSZEWSKA, Zawiercie, 2000
Henryk BIALY, Tarnowskie Gory, 2000
Kazimierz LACH, Warszawa, 2000

Roman KAPES, Rybnik, 2001

Gerard SUCHANEK, Katowice, 2001
Mieczystaw ZIENTAL, Btonie, 2001
Leszek Wt. STANQ, Pabianice, 2002
Barbara WIERZBICKA, Krakow, 2002
Zofia NYCZ, Chetm, 2004

Witold KLIZA, Chetm, 2004

Zbigniew M. KOZLOWSKI, Warszawa, 2004
Tomasz MROWKA, Warszawa, 2004
Bogdan FALEK, Koszalin, 2005

Barbara POZOGA, Szczecin, 2005
Zdzistaw ). STEC, Szczecin, 2005

Majka SOBOLEWSKA, Szczecin, 2006

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Olgierd PROMINSKI, Poznani, 2007

Andrzej HUMANIUK, Jastrzebie-Zdr6j, 2007
Zbigniew LENANDOWSKI, Warszawa, 2007
Jan PACZESNIAK, Wroctaw, 2007

Marian ZAJAC, Wodzistaw Slaski, 2007
Stanistaw RADOMSKI, Gliwice, 2007
Andrzej WEODARCZYK, Wodzistaw Slaski, 2008
Henryk SZMAGA], Bielsko,Biata, 2008

Ewa ABRAMEK; £6dz, 2008

Zbigniew ABRAMEK, £6dz, 2008

Karol NYCZ, Chetm, 2008

Felicjan MIERZWA, Siemianowice $I., 2009
Jan WASZCZUK, Siedice, 2010

Maciej MASLINSKI, Ostréw Wikp., 2010
Pawet Jan CHMURA, Pabianice, 2001

Jan NIESPOREK, Krakéw, 2003

Bernard MILEWSKI, Ptock, 2011

zabela RAMUS, Dobrzef Wielki, 2011



37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

Jacek RAMUS, Dobrzef Wielki, 2011

Marcin KRUSZCZYNSKI, Koszalin, 2011

Jozef SLABON, Sosnowiec, 2011

Elzbieta LEWANDOWSKA, Warszawa, 2012
Zygmunt BERNACKI, Zabrze, 2012

Bogdan TYTKO, Czernicz, 2013

Bogustaw MIERZWA, Siemianowice SI., 2013
Stanistaw KROL, Kamienna Gora, 2013

Anna GOtASZEWSKA, Gdanisk, 2013

Stanistaw GEBSKI, Gdarisk, 2013

Andrzej PIZIAK, Elblag, 2013

Zofia OSTROWKA, Elblag, 2013

Henryk SLAWINSKI, Lubaf, 2013

Tadeusz SLAWINSKI, Luba#, 2013

Andrzej CZOPKA, Siemianowice SI., 2013
Monika KOWALSKA, Skarzysko Kamienna, 2014
Grzegorz KOWALSKI, Skarzysko Kamienna, 2014
Stanistaw KUKOWSKI, Elblag, 2014

Helena MASZCZYK, Zawiercie, 2014

Czestaw WODECKI, Wodzistaw Slaski, 2014

57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

Leon JASINSKI, Elblag, 2014

Stanistaw STROJNY, Gdansk, 2014

Marek BOTULINSKI, Zabrze, 2014

Ewa BOTULINSKA, Zabrze, 2014

Barbara ZABCZYK-CHMIELEWSKA, Gdarisk, 2014
Marek SZOT, Wroctaw, 2014

Krzysztof BREIER, Watbrzych, 2015
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Spis tredci

Dane whasciciela Ksigzeczki

Przyznano Regionalng Odznake Krajoznawczg w stopniu brazowym
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